
いつまでも『楽しく』暮らしたい、自分のことは『自分』でしたい皆さまへ

こんなことでお困りの方へ
□ 同じことを何度も言う ・ 問う ・ する。

□ 些細なことで怒りっぽくなった。

□ 約束の日時や場所を間違えるようになった。

□ 下着を変えず、 身だしなみを構わなくなった。

□ ふさぎ込んで、 何をするのも億劫がり嫌がる。

□ 「よくわからない」 と口にする事が増えた。

□ 話のつじつまが合わない。

□ 慣れた道でも迷うことがある。

〒701-4222 岡山県瀬戸内市邑久町豊安50 -1

介護保険デイサービス

五感リハビリ倶楽部 邑久TEL : 0869-22-4567
■開設準備室 受付時間／午前８時３０分～午後５時３０分 （担当 ： 児玉）

あたたかいものを御用意して

お待ちしております。

創心会五感リハビリ倶楽部では...
美味しい、暖かい、明るい         。 五感 「目 ( 視覚 )・耳 ( 聴覚 )・鼻 （嗅覚）・

舌 ( 味覚 )・皮膚 ( 触覚 )」 が刺激を感知する事で、私たちは 「生きている実感」

を感じています。 しかし、 病気や加齢などで刺激を感知しにくくなると、 脳が

不活性になっていきます。 そうすると、 記憶障害や失見当識、 性格変容、 コミュ

ニケーション能力の低下など、 一般に 「認知症」 と言われる症状が現れます。

創心会　五感リハビリ倶楽部は、 リハビリテーション理論と五感刺激法を用いて、

脳の健康を維持増進するリハビリをご提案いたします。

2014年3月1日開設！
瀬戸内市に

百聞は一見に如かず！！百聞は一見に如かず！！

2014年2月
13日   14日   15日  
3日間、現地見学会開催

木 金 土

脳を活性化するリハビリテーシ
ョンケア

脳を活性化するリハビリテーシ
ョンケア



※五感リハビリ倶楽部で行うメニューの一部です。

脳トレ 芳香療法
マシンを使っての

機能訓練

家庭菜園を使って

園芸療法
ビジョン

トレーニング

五感リハビリ倶楽部 邑久では、
安心してリハビリテーションケアが受けられます。

実践調理実践調理

機能訓練機能訓練 園芸療法園芸療法

生活活動生活活動

お待ちしておりま
す♪ 瀬戸内市役所

ローソン

セブンイレブン

新聞販売店

JA

創心會東備地域
リハビリケアセンター

ハローズ

邑久高校

224

231

N

0869-22-4567
■開設準備室 （担当 ： 児玉）
   受付時間／ 8:30～17:30

お問合せ先

〒701-4222 岡山県瀬戸内市邑久町豊安50 -1

介護保険デイサービス

五感リハビリ倶楽部 邑久


